
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 23 
Giáo viên: Phan Thị Thuỷ  

Lớp         : Mẫu giáo 5 - 6 tuổi                      

 Chủ đề: Giao thông đường bộ  

 Từ ngày 24/02 – 28/02/2025 

Hoạt 

động 

Thứ hai 

24/02/2025 

Thứ ba 

25/02/2025 

Thứ tư 

26/02/2025 

Thứ năm 

27/02/2025 

Thứ sáu 

28/02/2025 

 

 

 

Đón trẻ, 

 chơi 

 thể dục 

sáng 

- Trò chuyện về một số phương tiện giao thông đường bộ, đường sắt 

- Trò chuyện về những nơi không an toàn: chơi gần đường ray xe lửa, lề đường… 

1. Khởi động:  Trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu đi chạy 

2. Trọng động:  Tập theo nhạc, mỗi động tác 4 lân x 8 nhịp 

- Hô hấp: Thổi nơ                                     - Tay: Hai tay dang ngang, gập sau gáy 

- Bụng: Quay người sang hai bên             - Chân: Đứng đưa 1 chân ra trước 

- Bật: Bật tách khép chân 

3. Hồi tĩnh: Hít thở nhẹ nhàng. 

Hoạt 

động học 

Khám phá 

 xe ô tô 

Steam 

Trườn sấp, trèo 

qua ghế thể dục  

dài 1,5 x 30cm 

Cắt, dán  

ô tô 

 

Kể chuyện 

“Xe đạp con 

trên đường 

phố” 

Nghe hát 

“Ba em là 

công nhân lái 

xe”  

 

 

 

Chơi  

ở  

các  

góc 

-  Xây dựng: Xây ngã tư đường phố  

-  Phân vai: Gia đình, bán hàng ô tô, xe máy…  

-  Học tập :  Chơi  lô tô, đô mi nô, bảng chun  học  toán..  Ôn các nhóm chữ cái và chữ số đã học. 

-  Nghệ thuật: 

+ Âm nhạc : Hát , biểu diễn các bài : Em đi qua ngã tư đường phố, Đoàn tàu nhỏ xíu…. Chơi với nhạc cụ 

âm nhạc    

+  Tạo hình : Vẽ phương tiện giao thông đường bộ ;  Xé, dán cột đèn tín hiệu giao thông; Thực hiện tranh chủ 

điểm  

 -  Khám phá khoa học : Làm thí nghiệm vật chìm vật nổi 

 

Chơi 

ngoài 

trời 

 

-  Chăm sóc cây 

trên sân trường 

- Chơi: Ai nhanh 

hơn;  Kéo cưa lừa 

xẻ 

-  Chơi tự chọn 

-  QS các hoạt thời 

tiết. 

-  Chơi: Kéo co;  

Bóng bay 

 

 - Chơi tự chọn 

- TC những nơi 

không an toàn 

- Chơi:  Chạy tiếp 

cờ; Lộn cầu vồng 

- Chơi tự chọn 

- Vẽ  theo ý thích 

trên sân 

-  Chơi: Chi chi 

chành chành;  

Kéo cưa  lừa xẻ. 

-  Chơi tự chọn 

- Xếp đá sỏi 

tạo hình xe 

- Chơi: Chạy 

tiếp cờ. Ô ăn 

quan 

- Chơi tự chọn 

Ăn ngủ, 

vệ sinh 

cá nhân 

- Xếp dọn bàn ăn, xếp bàn học, đồ dùng 

-Tập thay đồ , chải đầu, soi gương chỉnh quần áo 

- Giáo dục trẻ có thói quen giúp đỡ bạn trong mọi hoạt động.  

Chơi, 

HĐ theo 

ý thích 

Giải câu đố về một 

số PTGT đường 

bộ,  

 Hướng dẫn TC  

Người tài xế 

giỏi 

TH đi qua ngã 

tư đường phố 

khi có tín hiệu 

đèn GT, có công 

an chỉ dẫn. 

BTLNT 

Cắt bày hồng 

xiêm 

Nêu gương 

cuối tuần - Văn 

nghệ 

Trả trẻ Chuẩn bị đồ dùng cá nhân, ra về. Thu dọn đồ chơi. 

    Hiệu trưởng duyệt                                        Giáo viên thực hiện 

 

 

 

 

                                                                                                               Phan Thị Thuỷ 



 


